
  
    
      
    
  


李时珍生平 

李时珍，字东璧，号濒湖，明朝蕲州（即今湖北蕲春县蕲州镇）人。生于公元一五一八年（即明正德十三年），卒于公元一五九三年（即明万历二十一年）。 他的祖父和父亲，都是医生。他在这样的家庭环境影响下，从小就对医药事业 发生了浓厚的兴趣。十四岁曾考中秀才，但他立志要学医，多次向其父表示：“身如逆流船，心比铁石坚，望父全儿志，至死不难。”终于在二十岁以后，开始学医。由于他注重临床实践，虚心向劳动人民学习，加上他父亲的指导帮助。所以很快就成为远近闻名的医生。又由于他自幼就比较接近劳动人民，对民间疾苦，有一定的了解，所以他给许多穷人看病，都不收医药费。 人家称赞他是“千里就药于门，立活不取值。” 公元一五五一年，即明嘉靖三十年，李时珍三十三岁。当时明朝皇族住在武昌的楚王朱英 ，因孩子生病是李时珍治好的，为了表示看重这位医生， 就任命他做楚王府“奉祠正”，管祭祀礼节方同的事情，还兼管“良医所”的 工作。过了几年，楚王又把李时珍推荐到北京的太医院去任职，作“太医院判”。 不久，由于封建统治者只想炼丹求仙，长生不老，并无意于发展医药事业，而太医院的医官们又大多只知道讨好皇帝，不务真知实学，李时珍觉得这样下去， 他多年来渴望从事医药工作的理想不能实现，就决然托病辞职，仍回故乡行医。 他在武昌和北京任职期间，虽然工作上得不到支持，但却有机会阅读了历代许多珍贵的医药书籍，辨认了不少民间难得看见的稀有药材或道地药材。这对于他以后工作的开展和成果的取得，显然起到了相当大的促进作用。李时珍在思想上具有鲜明的特点：他一生不信天命，坚持前进，重视实践， 敢于创新，又善于虚心向劳动人民学习，加而在他毕生从事的医药工作特别是本草学方面作出了卓越的在绩。他的著作很多，见于文史记载的有：《本草纲目》、《濒湖脉》、 《奇经八脉考》、《濒湖医案》、《集简方》、《五脏图论》、《三焦客难命门考》、 《白花蛇传》等。现在，除前三种外，其他著作，均已失传。本草，其实就是“中药”。中药的品类很多，不止是草。为什么叫做本草呢？ 五代时的韩保升早讲明了这个问题：“药有玉石草木鸟兽中虫鱼，而云本草者，为 诸药诸中草类最多也”。《本草纲目》问世以前，我国历代有关本草的书，已有好几百种。其中作有较大、影响较久有汉朝的《神农本草经》（著者不详，收药365种）， 南朝梁武帝时的《本草经集注》（著者陶弘景，收药730种），唐朝的《新修本草》（著者苏敬等，收药844种） 李时珍在这些前人著作的基础上，旁征博引，去伪存真，加上自已的科学实践，又吸取了劳动人民的医药实践经验，才写出了《本草纲目》这样一部巨大的、空前的药物学专书。 这部书着手编写于一五五二年（明嘉靖壬子年），脱稿于一五七八年（明万历戊寅年）， 出版于一五九六年（明万历丙申年）。这是一部集明代以前药物学大成的巨著，也是一部 “有所发现，有所发明，有所创造，有所前进”的巨著。所以不但在国内医药界受到 高度重视，还先后被译成日文、拉丁文、德文、法文、英文、俄文等文字，成国国际学界的重要文献之一。

《本草纲目》的版本很多，先后不下数十种。第一个版本，由南京胡承龙承印，开刻于公元一五九 零年（即明万历十八年），即李时珍逝世的前三年，出版于一五九六年。这就是通常的必然的“金陵版”。 以后，陆续有“江西版”（公元一六零三年）、“湖北版”（公元一六零六年）、杭州版（公元一六四零年）、 “江苏版”（公元一六八四年）等问世，都是依照金陵版刊行，没有什么改动。公元一八八五年（清光绪十一年） ，安徽合肥人张强棠重印《本草纲目》，称为“味古斋本”，开始对原著的文字部分和插图部分，都作了若干篡改，成为《本草纲目》的第一个误本。由于这个版本的插图比较精致，所以后来的一些版本，如公元一九一二年、 一九五三年的商务印书馆本、公元一九一四年的图书集成本、公元一九一六年的锦章书局本、公元一九三七 的世界书局本、公元一九五七年的人民卫生出版社等，都是照它翻印的，因而也成了误本，应当加以校正。 
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