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第一章 附身成蟾，阴神出窍！
    天，万里无云。
    寰宇清明，清风徐徐，送来阵阵稻香。
    天公作美，今年风调雨顺，李家村迎来了数年来第一个丰收年。山林间野果飘香，火红的果子挂在枝头，如美玉玛瑙，甚至诱人。
    稻田中，金黄的稻穗随风摇摆，仿佛一粒粒金沙，又恍如金色海洋中的涟漪细浪。雄鸡刚报晓，村民们便背着竹篓，拿着镰刀，三三两两出了门。
    有了盼头，干起活来就特有劲，丰收的喜庆在李家村荡漾，村民们的心，每天都是喜滋滋的。
    李家村，村民们沉侵在幸福快活中。刘宇此时，却郁闷、烦躁得不行。
    只是睡了一觉而已，醒来之后，已是物是人非。
    他本来是躺在席梦思软床上的，因为多喝了几斤白兰地，头有些昏沉，便躺在床上小憩了一会。
    哪曾想，一梦醒来，却发现自己躺在一滩泥泞之中。
    这是一口枯井，井壁上长满了青苔。这口井，许是很久没人用过了，井边的青草勃勃生长，足足有半人高，把井口盖得严严实实的。
    莫名其妙的来到枯井中，倒也罢了。枯井虽深，却也只难得住普通人，以刘宇的本事，别说区区一口枯井了，就是悬崖绝壁，也是如履平地。
    最让刘宇烦闷的是，借着井底污泥中的一滩潜水，他看见了自己现在“容貌”。
    水的倒影，是身体的最佳写照。在那一窝略显黑色的水凼中，刘宇发现，自己已经并非人身。
    水中映出的，是一只不大不小的蟾蜍。蟾蜍，也就是癞蛤蟆，形状像青蛙，皮肤上有很多疙瘩，比青蛙要丑一些。
    癞蛤蟆，自古以来，就是丑陋、卑微的代名词。“癞蛤蟆想吃天鹅肉”，这句歇后语，简直就是癞蛤蟆形象的最权威的鉴定。
    实话说，刘宇对于外貌的美丑，并没有多少概念。他纵横一生，杀人无数，在他看来，人只有死活之分，并无美丑之别。
    身体，只是承载精神的一具皮囊而已。任你风华绝代、倾城倾国，一旦身死，要不了几天，就会化为尘泥，烟消云散。
    纵横二十载，刘宇所求者，不外一个活字。活着，才能拥有理想和精神，倘若身死，一切便是空。
    问题在于，而今附身成蟾，又深困于井底，除了勉强还能饮的污水，身边别无一物。蟾蜍，也是要吃的。
    一生纵横，多次与死神擦肩而过，对于死亡，刘宇心中并无多少恐惧。
    然而，死有轻于鸿毛，重于泰山，呆在暗无天日的枯井之中，活活被饿死，这绝不是他喜欢的死法。
    人固有一死，在死前杀尽仇敌，快意逍遥，了无遗憾，那便是死得其所，若默默无闻，在一个角落里悄然腐朽，与草木何异！
    “我一定要活着出去！”刘宇在心中大喊。
    若是能喊，他早就大声呼救了。然而，变成蟾蜍之后，他说话的权力也被剥夺了，就算用再大力气，也只能发出一阵呱呱声。
    也不知饿了多久，刘宇连叫的力气也没有了。他默默的躺在井底，静静在记忆中翻找，想从中找到一条生路。
    然而，他记忆中的生存技巧，都只是适合人的。
    虽然早已料到这一结果，但刘宇并未放弃，仍然仔细的回忆着，不放过每一个能忆起的片段，努力寻求那一线生机。
    不到最后一刻，决不放弃，这是刘宇的信念。靠着这个信念，他多次险死还生，屡胜强敌，创造了不败邪皇的神话！
    前世，他是不败的邪皇，纵横寰宇，从心所欲，但求无愧无悔，做下了无数惊天动地的大世。
    一辈子轰轰烈烈，而今却要面临饿死的困境，如此窝囊的死法，刘宇心中万般不甘。心有执念，刘宇的精神反而逐渐旺盛起来。
    自古至今，身躯便是神魂的载体。神者，精神也，魂者，魂魄也。
    躯体腐朽，精神便散，魂魄亦亡。唯有吞吐天地之灵气，采日月之华精，修道了真者，方有神魂离窍，挣脱躯体束缚，遨游于天地的能耐。
    刘宇虽然也曾纵横八荒**，终究只是一凡人之身。二十余年的勤修苦练，战遍天下武者，他的筋脉骨骼、皮膜血肉，都修炼到了至高境界。他的体能，早已达到了人所能达到的极限。
    然则，他的精神修为，始终停留在凡人的层次。尽管在凡人当中，他的精神意志，已经如神如魔，与真正的得道之人相较，仍有云泥之别。
    在身体即将死亡，无边黑暗降临，要吞噬他的思维、意志之时，刘宇的精神反而越发集中，心中一片清明。
    就如久困樊笼的雄鹰，此情此景，在求生意志的刺激下，刘宇的精神前所未有的集中起来。好似雄鹰振翅，奋力一搏，竟冲出灵台，然后，他看到了自己的头顶！
    如果不借助水和镜子，人永远无法看到自己的头顶。因为，人的精神，困于灵台之中，若无大机缘，神魂几乎不可能冲出灵台，出窍观己。
    出窍，乃修炼的第一步。不过，刘宇的神魂初次出窍，于懵懂中踏出修炼的第一步，只算是阴神初期，神魂根本不能长时间存在。
    阴神初期，神魂虽然比常人强得多，但若是离了肉身，神魂便甚是脆弱，经不起风吹雨打。就是一股清风，一缕阳光，一阵雷鸣，就会让他魂飞魄散。
    唯有练出阴神，方能由内而外，进入一个更加广阔的天地。然，出窍何其艰难！出窍需定神，即精神、意志平静如水，古井无波，不为美色所动，不为权财所动，不为生死所动……
    壁立千仞，无欲则刚，平心净性，方可见神！
    世人虽众，能做到无欲则刚，净性见神者，可谓九牛一毛。
    见神之后，须修心养性，磨砺精神，使精神力量日渐强大，待得精神修为大圆满之后，做乾坤一掷，一举冲破躯体的束缚，进入更广阔的天地。
    刘宇前世纵横天下，精神意志早已磨砺得坚韧无比。十五岁出道，纵横**，所向披靡，无数出色地杀手、特种兵、异能者死在他手上。
    春风得意，白天手握杀人之剑，斩尽英豪，入夜却是偎红倚翠，欢度**。待到而立之年，他早已站在世间巅峰，黑白两道无不闻风丧胆，无人敢撄其锋芒。
    美人，霸业，刘宇用十五年时间，便达到了他人十世也不敢奢望的高度！在人生最巅峰最浓烈的时刻，他却渐渐厌倦了这一切！
    高处不胜寒，刘宇逐渐明白，为何秦皇汉武要开疆扩土，为何要追寻那飘渺的长生之道。他们，本是同一类人。
    他欲效法前贤，去寻那最难得的长生路，却不料大梦初醒，便附身在一只蟾蜍身上。死亡降临的那一刻，他那早已千锤百炼的精神，竟百尺竿头更进一步，跳出樊笼，翔跃于天地之间！
    “东隅已失，桑榆非晚，古人不欺我也！”刘宇心中振奋，只想仰天长啸，以舒心怀。
    前世，刘宇的体能，早已达到人类的极限，举手投足间，便有开碑裂石之威，他曾随意一拳，把一头大象打成一堆烂肉。
    但，不管体能达到何等程度，终究不能青春常驻，亦不能抓着自己的脖子，把自己提起来，更别说飞天遁地，长生不死了！
    在那个末法时代，天地大变，灵气枯竭，人心纷杂，能定神者寥寥无几。即便有人能清心寡欲，要积累足够的精神力量，却是极难。
    精神之力与躯体之力不能，很难以外力相助，须长时间积蓄、磨砺，若达到坚若磐石、锋利如神剑的境界，才有可能破开身体的束缚。
    即便有人能破开灵台，阴神出窍，若没有秘法护持，一经风吹雨打，或是遇到稍微大一点的响声，甚至被血气旺盛的凡人靠近……，都有魂飞魄散的危险。
    故此，20世纪虽然出了诸多文豪、大儒，亦不乏宗教大师等精神修为极高之人，却无一人得到了真，踏出那最关键的一步！
    刘宇此生，踏出那一步的机会，本来也一样渺茫。却不料附身成蟾，竟得到了这般天大的机缘。
    他纵横一生，美色、权财、生死和诡诈，早已把他的神魂锤炼得极为强大。以他的精神修为，纵使是在末法时代，也足以出窍了。
    可惜，他的肉身是在太强大了，身体越强大，灵台便越坚固，对神魂的束缚也就越大。因此，在以前那个世界，他始终没有踏出那一步！
    而今附身成蟾，身体与神魂的契合度降到最低，即便有些阻力，也微不足道。在死亡的刺激下，刘宇的阴神轻而易举的破体而出，出窍成功！
    枯井虽然满是泥泞，肮脏不堪，连吃食也无，困于其中，生机全无。然而，对刘宇来说，这枯井此时无异于修炼圣地。
    枯井偏僻，绝无人迹，自无甚响动；枯井幽深，又有碧草遮挡，风雨不如，甚为安全。在这个无外物干扰，几乎与世隔绝的枯井中，刘宇的阴神出窍成功，没有遇到任何危险。
    “看来魂魄出窍，终究不能长久，我的修为还是太浅了。”刘宇心中叹息，阴神化作一道清风，灌顶而入，重新附在那将死的蟾蜍体内。
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第二章 九窍金丹！
    躯体若亡，神魂便散，即便刘宇已臻阴神境初期，却苦于无功法、道术修炼，修为尚浅，若不依附肉身，要不了多久神魂就会消散。
    身躯，本就是神魂的载体。肉身的能量，在维持生命之余，也滋养着人的精神，道家将身体和精神的关系，称为精、气、神！
    精生气，气生神！
    血肉之精，孕育出生命元气，生命元气注入灵台，滋养神魂！一个人的精血越旺盛，生命元气亦越旺盛，精力之充沛也就远胜常人！
    刘宇没有师傅，亦无修炼之法门，神魂及其脆弱，虽能阴神出窍，但若长时间不回身体，则会能量耗尽，散入茫茫虚空中。
    重入蟾蜍体内，刘宇又感到一丝不适。适才阴神出窍，已耗费了他大量的精力，而今神魂开始虚弱，若无生命元气补充，恐怕熬不了多久。
    生命元气，不外乎两个来源。
    其一为天地元气，神魂若够强大，能凝聚成形，再辅以修炼之法，则可纳天地元气为己用，这便是传说中的神仙手段——“采天地之灵气，纳日月之华精”。
    其二，则是血肉精气。修炼未成之前，不论人、神、仙、佛，还是妖、魔、巫、兽，皆须吃肉以补充自身精血，再将己身精血化为生命元气，以供神魂之用。
    佛，修炼未成之前，亦要吃肉，酒肉和尚，便由此而来。修佛，重在修心，至于吃什么，倒是旁枝末节。若心性修为不到，哪怕天天吃素参禅，也难为佛陀。
    刘宇现在便面临着没有食物，即将饿死的窘境。
    枯井之中虽然清净，无外物相扰，有利于刘宇修炼参悟，熟悉目前的境界，但没有食物，却是目前最迫切，也是最致命的问题。
    当刘宇为食物发愁，即将成为开天辟地以来第一个饿死的修士的时候，九霄之上，三十三重天几乎被翻了过来。
    一只浑身长满金色毫毛的猴子，傲立于凌霄宝殿中，双目金光爆射，所过之处，一些法力低微的神仙顿时四分五裂，鲜血内脏撒了一地，把神圣的凌霄宝殿染得猩红，景象惨不可言。
    那猴子全身放射出万丈毫光，头戴凤翅紫金冠，身穿锁子黄金甲，脚蹬藕丝步云履，威风凛凛，杀气腾腾，霸气冲天，睥睨诸神！
    “玉帝老儿，今日你退位让贤，万事皆休。如若不然，俺便一棍打碎你的头，翻了这天！”
    猴子仰天长啸一声，一棍横扫，无坚不摧，数千神将被砸成肉酱，南天门外那对耸立了几十万年，坚硬无比的擎天柱，也露出一道道纵横交错的裂纹。
    一棍之威，竟至于斯！
    玉帝头戴平天冠，身穿九龙袍，手握昊天剑，一双龙目中怒火熊熊。这一双威严霸气的眼睛，曾让诸神胆寒，威慑三界。
    然而，面对猴子的挑战，这位君临三界，威慑寰宇的至尊，竟保持沉默。
    玉帝的神通，虽然比不上那几位高高在上，早已隐世不出的圣人，也比不上那些纵横太古的枭雄巨擘，但在如今这个世界，却算得上屈指可数了。
    没有人比玉帝更清楚这猴子的来历，越清楚猴子的来历，他对猴子的忌惮就越深。开天辟地以来，有三大灵石，其二为玉帝、王母，另一个就是站在凌霄殿中，霸气四射的猴子了。
    百年前，在一阵透彻天地的金光中，猴子出生了。十年之后，猴子得机缘，拜入灵台方寸山菩提祖师门下。
    仅七年，猴子便习得了一身通天彻地的神通，筋斗云和地煞七十二变，此时，他已然有了名字，是为孙悟空！
    出师之时，孙悟空才玄仙修为，就算加上无以伦比的战斗天赋，其战力也不过与真仙媲美。真仙的战力，虽然不低，但放在三界中，没有一万也有八千，实在算不得什么。
    却不料，猴子出师之后，随即战遍天下。先是与天下各路妖王交手，修为突飞猛进，仅仅百年，就破入太乙金仙之境，放到上古时代，也堪比妖将，能纵横一方了。
    然后……就是猴子与天庭的激烈交锋，天地板荡，星移斗转。与各路神将的激战中，猴子战力飙升，竟一路突突突的蹿到了大罗金仙巅峰！
    猴子本是灵明玉石化身，太古年间，被女娲于一处鸿蒙废墟之中寻到，跟随女娲十几万年，日日听圣人讲道。
    后洪荒崩碎之后，落于花果山上，吸纳天地灵气、日月精华三十万载，蕴藏无尽潜能，战斗越是凶险，他的潜能便激发得越快。
    在太上老君的八卦炉中练了四十九天之后，猴子不仅练成了金刚不坏之身，更达到大罗金仙巅峰，战力堪比准圣！
    此时此刻，猴子的战力已是惊天动地，放到上古年间，在妖族中，也仅次于帝俊、太一等寥寥几人。玉帝虽为准圣，却对猴子的战力极为忌惮，自忖胜算不足五成。
    见无人应战，猴子心中甚是畅快，却不料喜极而悲，他那强大的战力，和不守规矩的不羁，竟引得西方和天庭的联手……
    玉帝和如来联手，与猴子战于三十三天外。一场旷世大战之后，猴子被压于五行山下。
    战斗的过程无人知晓，不过玉帝透露，如来佛祖略展法力，以掌中世界的神通将妖猴降服。
    当然，这仅是官方的说法，有几人相信就不得而知了。
    猴子独战玉帝和如来两大巨头，被殃及之天兵神将甚多，余波冲击之下，太上老君的兜率宫也剧烈的摇晃起来。
    太上老君，虽是太清圣人——道德天尊的一尊化身，却也不过准圣修为，在猴子和玉帝、如来的战斗中，虽能自保，却无力维护兜率宫。
    所幸兜率宫有微尘大阵护持，尽管在暴乱的鸿蒙灵气中晃动不止，却分毫未损。饶是如此，兜率宫的剧烈摇晃，仍打翻了一壶丹药。
    一颗圆溜溜、光闪闪的金丹，从葫芦中滑出，咕噜噜的滚到兜率宫门口，似要投往下界去。
    太上老君心念一动，掐指一算，却觉天机渺茫，竟不可预知，只算出此丹下界，乃是天意。至于投往何处，该为何人所得，却是毫无头绪。
    “既然天意如此，你便去吧。”太上老君长叹一声，道袍一挥，两仪微尘阵露出一条缝，任由金丹滚落出去。
    ……
    刘宇只觉天宇晃动，雷鸣如潮，苍天放佛要塌陷下来。他不由暗暗庆幸，若不是早些把阴神收回体内，此时恐怕就要魂飞魄散了。
    此时，他的身体已是奄奄一息，肉身随时都可能死亡。
    尽管已入出窍之境，练出了阴神，肉身死后神魂亦可暂时无恙，但困于枯井之中，急切间找不到合适的肉身依附，他心中总觉不安。
    就在此时，一道金光从天而降，穿过八尺深的草丛，落入枯井的泉眼之中。金丹入水，便开始缓缓融化，一阵诱人的药香过后，一股股清泉从井眼内涌出，井水之中，竟然充满了灵气。
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